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近期，受疫情影响，我国消费需求受到了较大的短期冲击，各类生活场景受限，使得不少居民放弃或推迟了原本的消费计划。如今，各省市复工复产正有序进行，产能也在逐渐恢复。对此，需求端能否消化这些恢复的产能，使其变为实实在在的经济增长，还需高度关注。
当前，国内疫情已得到基本控制，因此，大多数人都对中国经济的恢复抱有乐观预期。但是，这并不意味着危机的结束，中国与世界经济的关联程度逐年上升，海外疫情所带来的需求冲击，很可能会延缓我国经济复苏的脚步，值得我们警惕。
2月下旬以来，疫情在全球范围快速蔓延，目前，全球累计确诊人数已超70万人，疫情影响到全球202个国家和地区。由于受到疫情影响的各国济逐渐停摆，经济合作与发展组织（OECD）已经下调今年全球经济增速预期，认为在最好的情况下，2020年全球经济将仅增长2.4%，相比去年11月时的预测下调了0.5个百分点，如果疫情继续蔓延，全球经济增速甚至可能跌至1.5%。
俗话说“覆巢之下安有完卵”，发达国家和亚洲新兴市场经济体的衰退，必然会对我国出口造成一定冲击。作为处于全球产业链与贸易链的关键位置的经济体，我国不可能避开海外市场变化带来的冲击。疫情年初在我国爆发时，中国经济的一度停摆，曾使得全球供应链骤然紧缩。如今，形势反转，海外国家逐渐开始采取严格的隔离政策，实行旅行和物流限制措施，居民消费等需求受到抑制，全球范围的需求放缓影响也反过来影响了中国出口商品的动能。
不过，虽然全球疫情严峻，但疫情作为外生冲击造成的需求紧缩，并不是市场因素造成 的问题，因此不大可能演变为金融危机甚至大萧条。当前，各国需要更加注重本国国内市场供求，而对中国而言，需求收缩虽然值得警惕，但政府并不是无能为力，我国经济长期向好的基本面也没有改变。如果我们未雨绸缪，提早做好政策应对，便能妥善对冲疫情带来的不利影响。
随着企业复工复产的推进，政策效果在制造业PMI指数上已有显现。统计局数据显示，受疫情影响，2月中国制造业采购经理指数（PMI）为35.7%，比上月大幅下降14.3个百分点。但3月份，中国制造业采购经理指数（PMI）重返扩张，为52.0%，比上月回升16.3个百分点。
目前，在政策层面上对症下药仍然至关重要，疫情外生性、暂时性的特征，意味着我国不宜采用总量的经济政策，调节的思路应以有针对性的信贷宽松和需求刺激为主。要为企业降低成本，需要货币政策和财政政策共同发力，货币政策需继续保持宽松的态势，财政政策也要继续发挥定向支持的作用，有针对性地、结构性地发力，从而保证实体经济融资需求得到充分满足，以尽快恢复经济活力。
实事求是地讲，海外疫情的逐渐恶化，的确在需求端给我国经济带来了“第二波冲击”的风险，但是疫情所带来的需求收缩，有阶段性的特征，随着疫情的好转，社会需求回归常态，只是时间问题。目前，我国供需都有增量空间，只要国内宏观调控政策能对症下药，“短期冲击”便不至于发展成“持续冲击”。
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