2.5一个理性化的生命个体，必然会通过自身的生活阅历和社会经验，寻求自身与共同体之间关系最合理化的平衡。在此基础上，超越了个体狭隘利益的社会成员，能够具有一种总体性的生命视域，将自身看作是社会共同体中重要构成单元，认识到“皮之不存，毛将焉附”，从而在“例外状态”中发挥超出“常人”的价值功能。如在疫情严重时，奔波在防控和治疗一线的医护人员，他们的抉择与行为虽然一部分是社会分工的责任感和对职业伦理的遵循，但更多的是作为生命个体的成员已经超越了个人生活的“洞穴”，是以生命共同体良好秩序的建构为指向，实现自身生命的使命性价值。也正因为有一大批具有理性化和理想化的生命个体的奉献与引领，共同体在面临重大危机和挑战时，各项机能依然能够良好运转，自身秩序依然能够稳定构建。这也就是所谓“看上去岁月静好，其实是有人在负重前行”。
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