· [bookmark: _Toc38973710]守护上海“北大门”的女孩：一天从凌晨4点18分开始
新型冠状病毒感染的肺炎疫情自爆发以来，始终牵动着亿万人心，有个可爱的姑娘以自己的实际行动积极参与当地防控疫情的工作，她叫施健，是华东理工大学马克思主义学院2018级硕士研究生。随着感染人数的增加和疫情全国范围的蔓延，施健感受到防疫形势的严峻，看到整个国家和社会都在进行防疫工作，她想，作为学生党员，她应该带头行动，率先垂范，1月28日，她看到崇明团区委在招募防疫志愿者的消息，立即在第一时间报了名。

她的一天从凌晨四点十八分开始
经过线上个人防护培训后，施健成为了防疫青年突击队的一员。在团区委的统筹安排下，她被分到了横沙乡青年突击队中，从2月6日起，在每个服务日的上午8点至下午4点前往G40高速公路省界道口参加防疫工作。G40道口，被称为上海的“北大门”，是江苏、山东等省份人员入沪的主要道口之一，道口的防疫工作采用24小时三班倒的方式以确保来沪车辆能快速通行。
由于防疫青年突击队队员们距离G40道口较远，她和小伙伴们当天五点半即集合出发前往目的地，而她的一天便从凌晨四点十八分的闹铃开始了。
清晨，在妈妈和姐姐不舍的目光中，她从小岛出发，坐上摆渡船，再经一个多小时的车程，才能到达她的战场——G40道口。明明也是孩子气的模样，但也勇敢地换上防护服，在衣服后头写上自己的名字，投入到防疫工作中。

用暖宝宝“拯救”测温枪
细心敲开一辆辆入沪车辆的车窗，为每位进沪人员进行体温测量，同时排查车辆的出发地以及是否途径疫情较为严重的地区，以方便为全市的整体防疫工作做好准备，作为青年党员的她，也想贡献自己的力量。
虽已入春，但G40道口的风还是很大，温度也很低，长时间穿着防护服会闷热无比，紧紧裹住面庞的口罩中的雾气也会结成水滴滑落，而从穿上防护服开始的那一刻起，她基本没有喝水和上厕所。
和她一起“连轴转”工作的测温枪也由于道口温度过低、长时间暴露在户外“闹起了小脾气，多次罢工”。面对排成长龙的待检车辆，工作人员急中生智，提议将测温枪放在贴着暖宝宝的腋下保温，当下解决了难题。

一个不平凡的春节
一整天的全副武装、长时间站立、连轴转工作，施健的腿早已酥麻酥麻，更让她真真切切地感受到了一线防疫人员的艰辛与不易，晚上回到家她不由得和家人说：“能自由呼吸和饮食实在是太幸福了！”
在这个不一样的年里，有无数一线的防疫工作人员日夜工作，本该一家团聚的元宵节，施健和小伙伴们仍奋战在防疫工作第一线。口罩在他们的脸上留下勒痕，衣裳被防护服闷出的汗水打湿，一日三餐早已被工作打乱……这是一群“最可爱的人”。
施健临出发前的害怕，在车主与乘客的一声声温柔的“谢谢”和“辛苦了”声中逐渐消失，在车窗摇下的那一刻，是理解，是感动，是感谢。更有一些热心的人们向她询问如何能加入志愿者工作。这一切让年轻的女孩在疲惫的八小时工作状态下倍感温暖和鼓励。施健说，在中国的其他地方也一样，正是这样的温暖、感谢、支持，让一线工作人员对这场战役更加充满信心与斗志！
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